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Kompost jako kli¢ k zivé plidé (tiskova zprava)

Prihonice, 1. éervna 2026 - Kompost uzZ davno neni jen ,,odpad ze zahrady“. Vysledky
pokusti Vyzkumného tstavu pro krajinu (VUK) ukazuje, Ze spravné pripravené komposty
mohou zasadné zlepsit kvalitu pudy, nahradit ¢ast mineralnich hnojiv a vyrazné podpofit
rust rostlin —véetné lesnich skolek. Klicem je jejich slozeni a spravné davkovani.

Kompostovani se v poslednich letech posouva z okrajové zahradnické praxe do centra
moderniho hospodareni s ptidou. Odbornici z VUK pfindseji podrobné poznatky o tom, jak
z kompostu udélat vysoce efektivni nastroj pro vyZzivu rostlin i obnovu ptdni trodnosti.

Zakladni funkce kompostu je pfitom stéle stejna — doplnit do pldy organickou hmotu a Ziviny.
Jak ale ukazuje vyzkum, jeho potencial je mnohem S$irsi. ,,Kompost neni jen zdrojem organické
hmoty. Pfi spravném sloZeni muZe vyznamné prispét k zasobeni rostlin Zivinami a ¢aste¢né
nahradit primyslova hnojiva,” fika Martin Dubsky z odboru Slechténi a péstebnich technologii
VUK.

Co rozhoduje o kvalité kompostu

Zasadni roli hraje tzv. zakladka — tedy material, ze kterého kompost vznika. Nejcastéji jde
o biologicky rozloZitelny odpad z udrzby zelenég, ale pfidanim dalSich slozek lze vlastnosti
kompostu vyrazné ovlivnit.

Pfi hodnoceni procesu kompostovani a aplikace kompost( na ornou ptidu spolupracoval VUK
s Vyzkumnym ustavem pro zemedeélskou techniku, ktery je dnes soucasti Narodniho centra
zemeédélského a potravinarského vyzkumu.

Vyzkum VUK ukazuje, Ze napfiklad organicka hnojiva (hn(lj nebo digestat) zvy$uji obsah v§ech
hlavnich zivin, pfedevsim drasliku. Produkt z elektrickych kompostérd pfinasi vysoky obsah
dusiku a fosforu. A popel ze spalovani biomasy vyznamneé zvySuje obsah drasliku, vapniku

a hofc¢iku. Kazda z téchto slozek vSak zaroven méni chemickeé vlastnosti kompostu, a tim

i jeho vhodnost pro konkrétni pouziti. ,,Vlastnosti kompostu jsou vZdy vysledkem kombinace
vstupnich surovin a zplisobu kompostovani. Pravé to rozhoduje o jeho vyuZiti v praxi,“

vysvétluje Dubsky.
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Kolik kompostu ptida skuteéné potiebuje

Pravidelna aplikace kompostu ma dlouhodoby efekt. Podle vSeobecné praxe staci prdimérné
6-7 tun susiny na hektar ro¢né, aby si plida udrZela stabilni obsah organické hmoty. V praxi to
znamena napfiklad jednorazovou aplikaci 40-50 tun kompostu (v pfirozené vlhkosti) jednou za
nékolik let.

Kompost ale neptsobijen jako ,hnojivo“. ZlepsSuje i strukturu pldy, schopnost zadrZzovat
vodu, biologickou aktivitu a zvySuje hodnotu pH pUdy.

Komposty na miru: substraty i lesni Skolky

Velky potencial maji komposty také pfi pfipravé péstebnich substratl a zahradnich zemin. Zde
je ale potieba presné hlidat jejich slozeni — zejména obsah rozpustnych soli a pfijatelnych
Zivin, predevsim drasliku. ,,Pro substraty je klicové spravné davkovani. Kompost miZe byt
velmi pfinosny, ale pri nevhodném pouZiti miZe rostlinam i Skodit,“ upozorfiuje Dubsky.

Napfiklad bézné zelené komposty se v substratech pouzivaji v podilu zhruba 10-30 % objemu,
zatimco komposty s vy§Sim obsahem Zivin jen v menSim mnozstvi.

Specifickou oblasti jsou lesni Skolky, kde kompost pomaha nejen s vyzivou, ale
i s dlouhodobym zlepsenim puadnich podminek. V téchto pfipadech se davky pohybuji obvykle
mezi 15 az 20 tunami na hektar podle kvality kompostu a obsahu celkovych zivin.

Cesta k cirkularnimu zemédeélstvi

Vysledky vyzkumu VUK potvrzuiji, Ze kompostovani ma zasadni roli v pfechodu k udrzitelnému
hospodareni. Umoziuje efektivné vyuzit bioodpad, vracet Ziviny zpét do plidy a omezit
zavislost na prlmyslovych hnojivech. ,,Kompostovani je jednim z klicovych néstrojd cirkularni
ekonomiky v zemédeélstvi i krajiné. Spravneé vyuzité bioodpady se mohou stat cennym zdrojem
Zivin i organické hmoty,” uzavira Dubsky. Vyzkumny ustav pro krajinu tak ukazuje, ze
budoucnost plidy mlzZe zac¢inat pravé v kompostu — pokud vime, jak s nim pracovat.

Poznambka:

Moznosti pouziti kompost(l v lesnim $kolkafstvi prezentovali vyzkumnici z VUK na seminéafi
Aktualni problematika lesniho Skolkarstvi v roce 2026, ktery poradalo Sdruzeni lesnich
$kolkard CR, z. s. Sbornik referatd ze seminafe ma kromé své ti§téné verze i on line verzi na
www.lesniskolky.cz/wp-content/uploads/2026/02/Sbornik-2026-on-line-verze.pdf.
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Popisky k fotkam:

Foto 311- spoluprace s VUZT

Pribéh teplot kompostu v priibéhu jednotlivych fazi fizeného kompostovani 8 az 12 tydnu
(Kalina 1999) obr 9

faze mineralizace — kompost by si mél udrzet teplotu 55 °C alespor po dobu tfi tydnd, pokles
teploty znamena nepfiznivé podminky pro mikroorganismy

faze prekopavani - pro zajisténi aerobniho procesu v kompostu (min. 4-5x)

4. Priibéh teplot p¥i pfipravé modelového kompostu - kompostarna Ecowood (Kkomp1)
velmi kolisavy, tj. 25-64 °C, teplot v intervalu 40-62 °C bylo dosazeno po dobu cca 11 dni,
zvy$eni teplot diky intenzivnimu prekopavéni 9x po dobu kompostovani (zdroj P. Pliva, VUZT)
obr. d4b

5. Jena + Fizené kompostovani na pasovych hromadach - foto - kompostarna, zakladka,
mob. sito, zemina (foto M. Dubsky)

6. Rizené kompostovani na pasovych hromadach (kompostarna Ecowood)
doba kompostovani 12 tydn( + min. 4x prekopavani (foto — prekopavani, P. Pliva, VUZT)

7. Ek-8.ZD K. H. 9. Nefizené kompostovani na pasovych hromadach (areal VUK
Prihonice, kompost K §tépka foto 326 (M. Dubsky)

kompostovani vrbové stépky doba kompostovani 12 mésicl (i déle), 1-2 prehozeni, obdobna
pfiprava — kompost K Skolka
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